
ギャンブル障害とは
ギャンブルを中々やめられない。

しばらくやめていても
久々にするとやめられなくなる。

ギャンブル障害は、性格の問題ではありません。
ギャンブルのコントロールが効かなくなる脳の病気

であり、社会⽣活に多くの⽀障をきたします。

やめたいのにやめられない、もしくはパートナーや
⼦供がギャンブルの問題を抱えている。
そんな⽅は、是⾮⼀度ご相談ください。

----------------------------------------

----------------------------------------

お申込み・お問い合わせについては裏⾯をご覧ください



ギャンブルの種類

ギャンブルと聞くと、何を想像されるでしょうか。
パチンコや競⾺といった代表的なものに始まり、様々なギャンブルが私達の⾝近にあります。

受診・相談までの流れ

当院にご連絡下さい。担当のスタッフが対応させて頂きます。

0848-63-8877(担当 : 川中・⾙原)

【受診される⽅の場合】
①診察予約 ⇒ ②医師による診察 ⇒ ③専⾨プログラムのご案内 ⇒ ④プログラム受講

もしくは相談のみ

＊医師による診察後、必要に応じて⼼理検査を実施させて頂く場合があります。

【ご家族・ご友⼈の場合】※初回の相談は無料です。
①相談⽇時の予約 ⇒ ②相談受付(約1時間〜1時間半)

⽇時 : 第2・4⼟曜⽇ 午後(1回約1時間) ＊2週間に1回、全6回のプログラムです。
専⾨のスタッフ2名が対応し、ギャンブルとの付き合い⽅について考えます。

【各回のテーマ】
① あなたにとってギャンブルとは︖ ④ ⽣活の再建・代替⾏動
② ギャンブルの「引き⾦」について ⑤ 考え⽅のクセ
③ 引き⾦への対処とギャンブルへの渇望 ⑥ まとめ

＊診察後、必ずプログラムを受講しなければならないわけではありません。
まずはお気軽にご相談下さい。また、受講を希望した場合でも医師の判断により
お断りさせて頂くことがあります。予めご了承下さい。

専⾨プログラムについて

パチンコ 競⾺ 課⾦
(ゲームのガチャなど)

競艇 宝くじ

ギャンブル障害について学び
ご本⼈・ご家族とも楽になる
⽅法を検討します。


